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L’aprenentatge constructivista i facilitador orientat a Pavaluacio6
per competéncies en Practiques Tutelades de Farmacia
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L’aprenentatge constructivista i facilitador orientat a
Pavaluacioé per competéncies en Practiques Tutelades de
Farmacia

TROBADA

L’assignatura Practiques Tutelades de Farmacia

es podra realitzar en una Oficina de Farmacia

oberta al public i/o en un Hospital
DIRECTIVA 85/432/CEE
DIRECTIVA 2005/36/CE
DIRECTIVA 2013/55/ULE

“Seis meses de formacion como minimo en oficina

de farmacia u hospital”

‘ Constructivista

Universita
de Bmlom

. Barcelona O o onencse
B . K‘ Knowledge G
. Campus




L’aprenentatge constructivista i facilitador orientat a ’avaluacio6
per competéncies en Practiques Tutelades de Farmacia

TROBADA
PRO >SORA

0 Llei 16/1997 de Regulacié de Serveis de les
Oficines de Farmacia, recull al punt 10 Ila
col-laboracio6 en la docéncia per a la obtencio del
titol de Farmacia d’acord amb el previst a les
directives comunitaries i a la normativa estatal i

les universitats

0 Llei 29/2006, de 26 de juliol, de garanties i Gs

racional dels medicaments i productes sanitaris

Health Universitat de
[ B : Kc R:ml:;:’ HUB® i
Campus
. Campus.



Unitats de

PRACTIQUES TUTELADES Coordinacio
Docent (UCD)

S

Universitat
de Barcelona

24 ECTS

1 Professora Titular d’Universitat n
11 Professors Associats farmacia d’hospital
10 Professors Associats farmacia comunitaria

Cada UCD minim 1 Professo.
Associat de cada ambit




L’aprenentatge constructivista i facilitador orientat a ’avaluacio6
per competéncies en Practiques Tutelades de Farmacia

TROBADA Rep te docen t:

ROF R

> A partir de Paprenentatge basat en coneixements a

Paula, practiques de laboratori i cliniques, resolucio

de problemes, etc.. >

> Facilitar/promoure un aprenentatge basat en la
resolucio de problemes de salut que presenten els

ciutadans i pels quals utilitzen medicaments que han

ser gestionats amb criteris professionals en temps real

‘ i en la promocio de la salut i prevencio malaltia

il

£z

. K c Barcelona
L] Knowledge
. Campus.

U

Health Universitat de
Barcelona
Campus
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L’aprenentatge constructivista i facilitador orientat a ’avaluacio6
per competéncies en Practiques Tutelades de Farmacia

Com facilitar ’adquisicio de les competencies?

“Aprenentatge en I’Accio”

competencies

Uprofessionals en farmacia practica Saber
estar

Saber
fer

Utransversals de la titulacio

BBBBBB na fq Health Universitat de
Knowiedge  Rbeke i
s



L’aprenentatge constructivista i facilitador orientat a ’avaluacio
per competéncies en Practiques Tutelades de Farmacia

Aprenentatge en l’accio basat en competéncies

TROBADA

PROF SORA

professionals en ’ambit assistencial:

» Continguts, tasques i avaluacié orientats a competéncies

Nivell 1.- Identificar i descriure

Nivell 2.- Explicar/interpretar

Nivell 3.- Aplicar la gestio del coneixement per resoldre
Nivell 4.- Analitzar i relacionar

Nivell 5.- Elaborar materials

Nivell 6.- Emetre informes

»Aliances i compromisos: professor — tutor — alumne

>Planificacioé i organitzacio territorial descentralitzada (UCD)




L’aprenentatge constructivista i facilitador orientat a ’avaluacio
per competéncies en Practiques Tutelades de Farmacia

- Avaluacié basada en competencies en [DP’ambit assistencial

mitjangcant rubriques d’avaluacio :
> Analitzar els fets per a prendre consciéncia
de la complexitat (MFR) (15%)

> Promoure experiéncies de desenvolupament

cognitiu, personal i etic (TEF)

»Entendre situacions practiques
com exemples de realitat (MFP)
‘ » Gestio efectiva i segura dels medicaments en els pacients,

‘ en col-laboracio amb els altres professionals sanitaris

|

0‘

Universitat
de Barcelona

B:KCES [g=—
nowledge - fe
L] Campus




Memoria Formativa Reflexiva (MFR):
competencies especifiques i transversals

TROBADA

PROFESSORAT

Facultad de Famacia
Hrw_i_as en Praciicas
FP'W‘M UNIVERSITAT DE BARCELONA
LA
FACULTAT DE
FARMACHA

Memoria formativa-reflexiva orientada a competencias profesionales

I, Entregas Memoria Formativa reflexiva . Flta entregar mas de tres- [Se han entregado entre  [Se han entregado todas las
250 v pppoemlieie (5%) Coprnio memorias cuatro y cinco memorias — [memorias !
(formacidn)
JComo lo has aplicado?
(habilidades) Lasfrases que relacionan | Las frases que relacionan  [Las frases que relacionan

. . |teoriay practica teoria y practica teoria y practica
+Qué reflexiones has hecho? J, Capacidad reflexiva (10%) Re'lacilon e Femia’ contemplan poca reflexion (contemplen bastente  |contemplan gran efleion 1(a)
(gestidn de conocimientos) padiay cpedicin y desprenden poca reflexion y desprenden [y desprenden muy buena
capacitacion cierta capacitacion capacitacion

. Qué competencias profesionales estas adguiriendo?

{capacitacion)

Nombre v apellidos:

e-mail:
Tutor:
:::]fl:s:or Asociado: (1] ;Eﬁ;:;n
Projecte d’'Innovacié Docent a partir B: KC e s

d’'una experiéncia d’Infermeria




Memoria Formativa Reflexiva (MFR):
competencies especifiques i transversals

o Temes curs 2014 -15

1. Organitzacié 1 custodia dels medicaments de dispensacié amb recepta
medica/ ordre medica.

2. Gesti6 de les alertes farmaceutiques.

3. Dispensacié de medicaments amb recepta electronica/ordre medica.

4. Practica de 'atencio farmaceutica en la dispensacié de medicaments
d’indicacié farmaceutica (FC)/MHDA (FH).

5. Desenvolupament de 'Atencié Farmaceutica en relacié a la
1mplementacié d'intervencions farmaceutiques en la prevencioé de

I'alcoholisme (FC) / PRM (FH).

6. Desenvolupament de ’Atenci6 Farmaceutica en la implementacié
d’intervencions farmaceutiques relacionades amb I’'ajust posologic en

pacients amb funci6 renal disminuida.

Universitat
de Barcelona
- ith Universitat de
Bareelona
. 5




Memoria Formativa Reflexiva (MFR):
competencies especifiques i transversals

o Capacitat d'aprenentatge 1 responsabilitat
o Analisi, sintesi, visio global, aplicacié dels coneixements en la
practica
» Presa de decisions, adaptacié a situacions noves

o Capacitat creativa 1 emprenedora
Formular, dissenyar 1 gestionar projectes
Buscar 1 integrar nous coneixements
o Capacitat de reconeixer la necessitat de mantenir 1 actualitzar la
competencia professional

o Paper del tutor: Supervisar i validar els lliuraments

 Responsabilitat de I’alumne: Presentar en els tallers la
memoria mensual validada pel tutor

Universitat




L’aprenentatge constructivista i facilitador orientat a ’avaluacio
per competéncies en Practiques Tutelades de Farmacia

Avaluacio basada en competencies en l’ambit assistencial

, mitjancant rubriques d’avaluacio :
TROBADA

PROFESSORAI

> Analitzar els fets per a prendre consciéncia
de la complexitat (MFR)

- Promoure experiencies de desenvolupament
cognitiu, personal i etic (TEF) (20%)

»Entendre situacions practiques

com exemples de realitat (MFP)

~ Gestio efectiva i segura dels medicaments en els pacients,

en col-laboracio amb els altres professionals sanitaris

(U

Universiat
de Barerlons

4 Barcelona (3 Heath Universiat de
B:KCis =
L4 Campus




Treball d’Educacié Farmaceutica (TEF):
competencies especifiques i transversals

Modelo de Unidad tematica (adaptado de GRISIJ®, 2005; GRISIJ*, 2010}

TEMA (NOMBRE)

INTRODUCCION TEORICA

(Con citas bibliograficas, maximo 1500 palabras). Marco fedrico que fundamenta el contenido del fema que se va a trabajar, para orientar al formador
(situar el tema: de qué se trata, por qué ocurme, estado aciual de la cuestin, qué cambios se pusden conseguir con la educacion, evidendias
cientificas)

A. OBJETIVOS DEL TEMA
(Tres objetivos especificos. Han de ser factibles con la accion educativa propuesta)

B. CONTENIDOS DEL TEMA

(Enumerar los contenidos teméticos que se trabajaran para cada objetivo)

C. INDICE DE LA SESION

®  (so espocifica el Quion a saguir en la diase) Introduccion al tema (duracion en minulos)
Actindad 1 Nombre de la actividad (l2cnicas didacticas) (Quracion en minutos)
Actividad 2 Nombre de |2 actividad (tcnicas didaclicas) (duracion en minutos)
Descanso
Actividad 3 Nombre de la actividad (14cnicas didicticas) (duracidn en minutos)
C i y duracion en minutos)

D. MATERIALES Y RECURSOS
E. DESARROLLO DE LA SESION

INTRODUCCION A LA SESION
(Ejemplo de texto: Se dard la bienvenida a los y las asistentes y se explicard cmo va a franscurrir la clase, qué objetivos se pretende conseguir, de qué
58 va a hablar, elc ) Si existen los recursos puede acompafiarse con un pawer point (Miximo 5 lineas)

ACTIVIDAD 1
TITULO DE LA ACTIVIDAD 1

(técnicas didacticas a utilizar)

OBJETIVO 1
CONTENIDOS

a. Introduccion de la actividad

Se explicard qué aspectos del tema se trabajaran en esta actividad (mdximo 5 lineas)

b. Desarrollo de la actividad

Se comentara en consistira la actividad y se desarollara e procedimiento en todas sus fases Las estrategias a utiizar deberan estar disefiadas o
inciuidas en este apartado. Por efemplo si es un dibujo. se espacificara qué imagen se quiere representar; si es un juego, se disefiara en qué consiste
el juego, sus normas; i es una sopa de letras, hay que disefiaria; si es una situacion hay que describiria, efc. Es imporiante planiear diferentes
altemativas que permitan adecuarse al grupo (méximo 5 paginas)

€. Conclusiones de la actividad

Se comentaran las ideas clave de los contenidos trabajados en la achvidad

OBJETIVO 2
OBJETIVO 3

Al IDAD 2
ACTIVIDAD 3

""'F. CONCLUSIONES Y EVALUACION DE LA SESION
mediante un 8

Se valorar ia sesion y i por los y las

G. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Bibliografia utiizada y citada en el tema

*GRISIJ: Grupo de investigacion consolidado sobre la intervencion socioeducativa en la infancia
y la juventud de la UB.

RUBRICA DE EVALUACION DEL TRABAIO DE EDUCACION FARMACEUTICA

Practicas Tutefadas Facultad de Farmadia. Universidad de Barcelona
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Treball d’Educacié Farmaceutica (TEF):
competencies especifiques i transversals

Curs 2014 - 15
Alumnes de batxillerat: Prevencio en el consum d’alcohol

o Els professors proporcionen els materials per anar a impartir una
sess10 educativa 1 la carta de presentacio

o Els professors associats supervisen la preparacio dels alumnes
o Els alumnes trien el centre de batxillerat

o El tutor acompanya els alumnes el dia de la presentacid

Universitat




Treball d’Educacié Farmaceutica (TEF):
competencies especifiques i transversals

Curs 2014 - 15
Associacions de pacients: Missatges clau

1. El farmaceutic en la gestié dels teus medicaments

2. Paper del farmaceutic en relacié als medicaments: Que i
pots consultar al farmaceutic per obtenir els millors
resultats del teu tractament? (posologia, interaccions,
contraindicacions, etc...)

3.  Quines son les necessitats envers els pacients de
I’'associacié de malalts en les quals el farmaceutic pot
ajudar?




Treball d’Educacié Farmaceutica (TEF):
competencies especifiques i transversals

o Treball en equip

o Desenvolupar habilitats de comunicacio6 i informacio per
tractar amb pacients i usuaris dels serveis de salut.
Promoure la col-laboracié en equips multidisciplinaris

o Capacitat comunicativa
 Expressio oral i escrita, amb domini del llenguatge especialitzat

e Cerca, utilitzacioé i integracio de la informacio

o Paper del tutor: Supervisar i validar. Dinamitzar la sessio de
presentacio a l’escola, centre civic, CAP, etc..
 Responsabilitat de ’alumne: Presentar en els tallers la

progressio del treball per a la seva presentacio. Notificar data i
centre. Elaborar l’informe. Recollir les enquestes d’opinio dels

assistents

. Barceiona HUBE® [P -
Universitat : o = -
lana




Avaluacio basada en competencies en [P’ambit assistencial

mitjancant rubriques d’avaluacio :

> Analitzar els fets per a prendre consciéncia

TROBADA

PROFESSORA de la complexitat (MFR)
» Promoure experiéncies de desenvolupament
cognitiu, personal i étic (TEF)

>Entendre situacions practiques
com exemples de realitat (MFP) (15%)

> (Gestio efectiva i segura dels medicaments en
els pacients, col-laborant amb altres professionals
anitaris
°®
®

feme
Universitat
de Barcelona

. Health Universitat de
B . Kc ks HUB® [t
. Campus Campus.




Memoria Farmacia Practica (MFP):
competencies especifiques i transversals

La memoria esta completa 1

Compromiso(7,5%) Falta entregar més de (a mitad de |Falta elaborar menos de la mitad de la
K. Elaboracion de la
memoria . Pobre y no se visualiza interés en |EL contenido es aceptable y muestra cierto - |EL contenido es muy bueno y deja recogido
Contenido (7,5%) , , R , o . 4(b)
dejar recogido el aprenendizaje  [interes en dejar recogido el aprendizaje el aprenendizaje de forma excelente

Manual

de estancias
en practicas
tuteladas




Memoria Farmacia Practica (MFP):
competencies especifiques i transversals

curs 2014 - 15

1. Dispensacio
2. Indicacié (FC)/MHDA (FH)

3. Intervencions breus en la prevencio del
consum de risc d’alcohol (Projecte CCT-Farma)

4. Ajust posologic de la medicacio en pacients
amb funcioé renal disminuida

5. Cribratge del risc cardiovascular (FC)/
conciliacio de la medicacio (FH)

6. Sessions formatives

Universitat




Memoria Farmacia Practica (MFP):
competencies especifiques i transversals

o Desenvolupar habilitats de comunicacié 1 informacio per tractar amb

pacients 1 usuaris dels serveis de salut. Promoure la col laboracié en
equips multidisciplinaris

o Capacitat de reconeixer la necessitat de mantenir 1 actualitzar la
competencia professional

o Capacitat creativa 1 emprenedora
Formular, dissenyar 1 gestionar projectes.
Buscar 1 integrar nous coneixements

o Paper del tutor: Supervisar i validar. Entrenar Palumne en
activitats de gestio i en els serveis orientats al pacient.

* Responsabilitat de I’alumne: Presentar en els tallers la progressio
del treball. Participar en programes d’us efectiu i segur dels

medicaments (pacient cronic polimedicat, IR, risc
cardiovascular, etc...)

m — . Barcelona P Health Universitat de
Universitat B . K‘ : Knowledge HUB™ e
de Barcelona . Campus Campus TROBADA
PROFESSORAT




L’aprenentatge constructivista i facilitador orientat a ’avaluacio
per competéncies en Practiques Tutelades de Farmacia

Estructuracio 24 ECTS : 840 hores del pla docent
Alumnes:
o Seminaris d’inici i de supervisio — 10 hores
o Tallers experimentals (Prof. Associat) ====) 30 hores
o Centre receptor aprenentatge autonom i elaboracio
de treballs per assolir competéncies ms==) 750 hores

Eina docent: Campus virtual UB

Centre receptor Tutors

o Hores docéncia tutor centre receptor ===) 50 hores
o Farmaceutic tutor: validar (signatura i segell) ‘

O MFR, TEF, MFP
O informe final farmaceutic tutor




L’aprenentatge constructivista i facilitador orientat a ’avaluacio
per competéncies en Practiques Tutelades de Farmacia

Mapa de Processos

TROBADA ENTRADES PROFESSOR ALUMNE
PROFESSORAT ASSOCIAT

Accés )

Campus virtual UBJ

SORTIDES
_,{ Carta tutors J

Accés DOCUMENTS
DE SUPORT

.I Tauler de noticie

Forum de dubte:!

Accés INFORMACIO GENERAL *,| Guia Foro 2010 J

»| Protocolos indicacién farmacéutica

»| Documento FIP préctica colaborativa ‘

»| Tercer Consenso Granada (2007) J

»| Developing Pharmacy practice (2006)

Documento Buenas practicas en ‘
Farmacia comunitaria (2013)

A 4

Professors associats

»| Acuerdo Marco Julio 2014 farmacéuti*:os

—

Repartiment comarques de les UCIguas ISSUEUC[IESI Ve J

Cronogramartallers

Calendaritallers |

eq Avaluar alumnes

' Categoritzaci6 de competéncil&

Rubrica d’avaluacié Estades en
Practiques tutelades
Accés AULA FARMACIA
PRACTICA 1= | www.ub.edu/farmaciapractica

A 4

N Accés DOCENCIA

6 Memories formatives-reflexives

Memoria formativa-refl

2 Treballs d’educaci6 farmacéutica |

6 Memories farmacia practica

Estades de Practiques Tutelade:

w fai s 01/15
Campus

® Barcelona

® Knowledge

® Campus

Educaci6é Farmaceutic

Memoria d’activitats a -—-—>
-




L’aprenentatge constructivista i facilitador orientat a ’avaluacio
per competéncies en Practiques Tutelades de Farmacia

TROBADA
PROFESSORA

Grau de Farmacia: Periode 2011-2015
Alumnes: 1002

»2011-12 = 139

Resultats d’aprenentatge

competencies

»>2012 -13 = 238 ambit assistencial -
»>2013- 14 = 321 '

»2014- 15 = 304

(4 Health Universitat de
HUB™ gt
Campus
L4 Barcelona
L] Knowledge
[ Campus




L’aprenentatge constructivista i facilitador orientat a ’avaluacio
per competéncies en Practiques Tutelades de Farmacia

Grau de Farmacia: Periode 2011-2015
Alumnes: 1002 Resultats
»>2011-12 = 139 Aprenentatge Servei (APS)

»2012 -13 = 238
»2013- 14 = 321
»2014- 15 = 304

$§ B

(] Health Universitat de
HUB™ =y
Campus
L4 Barcelona
L] Knowledge
[ Campus




L’aprenentatge constructivista i facilitador orientat a ’avaluacio
per competéncies en Practiques Tutelades de Farmacia

Grau de Farmacia: Periode 2011-2015

Alumnes: 1002 Resultats

»2011-12 = 139
®

~2012 -13 = 238
~2013- 14 = 321
~2014- 15 = 304
B:KC &=

Aprenentatge per nivells competencials

$§ B




L’aprenentatge constructivista i facilitador orientat a ’avaluacio
per competéncies en Practiques Tutelades de Farmacia

T=o8ADA Grau de Farmacia: Periode 2011-2015

PROFESSORAT

swww.ub.edu/farmaciapractica

Bl %
T 4 ~ 13 ' T 1 ) ]
L LY
' 'q “'
. uiri ias para desarrollar
los prot e atencion
farmac fin de garantizar la
calida ad y la segurida
i
i

Trabajo fin de grado Master Oficial en Atencién

Manual de trabajo de fin de grado Sanitaria y Practica
Colaborativa

en farmacia practica, Temas a
propuesta de los alumnos y trabajo
realizados

Health Universitat de

Barcelona

Campus
® Barcelona
® Knowledge
® Campus




L’aprenentatge constructivista i facilitador orientat a ’avaluacio
per competéncies en Practiques Tutelades de Farmacia

ADA

Universitat
de Barcelona

° Barcelona HUBS Heakls Uniugssist it
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