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Va n&ixer, ¢ Dr. Quet, al poble barceioni de Santa Susanna de Pineda,
e} 9 de gener de 1826. .

£ls seus pares, En Manuel Uuet i Ginestar i N'Antdnia Puigvert i Roura,
es van trasiladar a Matard, on el jove CQuet va realitzar els seus estudis
& les Escoles Ples, | quan tenia 15 anys va obtenir el grau de Batxiller{1}.

Es despertd en ell una afeccié molt gran a les cidncies naturals |
aixd, potser, el va impulsar a realitzar els estudis de Farmacia, per la
qual cosa es wva matricular |tany 1845-46; el nou pla d'estudis integrd la
Facuitat de Farmicia dins de la Universitat {2} on va acabar els seus estudis
obtenint el grau de liicenciat en Farmacia el 18 de juny de 1851, després
d'haver realitzat efs dos anys de Practica farmacéutica a ['apotecaria d’'En
Raimon Fors i Cornet, al carrer de la Platerla, 30.

Persona de gran activitat vital | moltes Inguietuds, wva fundar i wva
dirlglr una publicacié gue, com es pot llegir a la portada del primer mimero,
s‘ocupava de defensar "los derechos, intereses y consideraciones de las respecti-
vas clases de los sefores profesores de Ciencias Médicas. Revista de los
diarios de Medicina, Cirujfa, Farmacia, Ciencias Fisicas y Naturales (3}".

Constava d'unes gquantes seccions: terapdutica, farmacia practica, higiene,

obstetrfcia, medicina i farmacia legals, toxicologia, reials ordres que feien
referéncia a ambdues facuitats, varietats, bibliografia, anuncls { treballs
académics,

E£s wva imprimir a Barcelona, des de! febrer fins al desembre de 1854
amb el significatiu tftol de ™La Afianza Farmacéuticomedica” i tenia per

objectiu agermanar totes dues professions.

Des del gemer de 1855 canvid el seu tftol pel de "La Alianza médica",
ignorant-se les raons ditaquest canvi, ja que se segueix amb el mateix objectiu
que s'havia proposat en |'abans esmentada publicacié. En aquesta segona
etapa, Quet i Puigvert comptava amb [a cooperacié dels diferents professors
gue havien pertangu! a la redaccié de “La Abeja Médica'.

ttadreca del director era al carrer de la Plateria, 24, fins el febrer
de 1855 quan fa redaccié es trasifagd a la Rambia de Sant Josep, 13. Els
darrers nimeros es publicaren a Madrid, i la redacié es va adregar al carrer
de |'Estel, 17, Va deixar de publicar-se el desembre de 1856, potser degut
a problemes econdmics, per manca de subscriptors,

A més de dirigir amb una gran dignitat |'abans esmentada publicacié,

no va deixar d'acomplir la seva professié i una prova d'alxd gue dlem es
|'anomenament que wva ésser objecte per part de ['Ajuntament de Barcelona,
el 8 d'agost de 1854, com a farmaclutlc de districte durant i'epidémia de
cdlera morbo que va patir la ciutat el malg del mateix any.

En 1855 es trasliada a viure & Madrid i el gener de 1858 |'elegeixen
individu de ndmero del Coldegi de Farmacéutics. de la capital, presentant

aquell mateix any una extensa membria que porta et titol de "Medidas y
Pesas espafiolas; su dicordancia, su uniformidad y su correspondencia entre
sl ¥y con las métricas francesas".

A la primera pagina d'aquesta memdria es presenta com Yex-sustituto
de la C&tedra de segundo afic de {a Facultad de Farmacia de Barcelona,
redactor y director que fue de la Alianza e (lustracion Médicas, y socio
de varias corporaciones cientificas".

Aquesta interesant memdria era un dels cinc projectes gue va publicar
des de 1853 fins a 1856, i que fan referdéncia a l'administracié general de
IEstat i també a qliestions d'interés per a metges i farmaceutics,

El primer projecte, | que havla estat publicat a "La Alianza Farmaceutico-
médica" e! 18% s'ocupava de la legislacié dels professors de la Cidncia
de guarir, i per elt, 5 M. la Reina wva expressar ¢l seu reconeixement en
la Rejial Ordre de 5 de juny de 1855. En Quet |'havia remés al Gobern junt
amb un exemplar de la seva publicacid, quan s'estava debatint la lilei de
sanitat de 1855 (&),
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El segon projecte tracta d'una reforma del Codi penal espanyol. E| tercer,
tracta de la Innovacié o reforma del sistema monetari | de comptabilitat.

E! quart té un cert caracter sanitari &) tractar el tema de |‘empedrat
piblic, deixant entreveure raons d’higiene | contaminacié, a més de justificar
amb dades 1 exemples, Ja necessitat de senyalitzar els carrers, esvitant la
manca. de contral 1 el perill pdblle que suposad pels vianants el fet de que
fins 1 tot als carrers més estrets de (a clutat se circulés per totes dues
direccions., i

! e! cinqué va ésser el ja esmentat sobre uniformitat de pesos | mides
espanyoles, prenent com model el sistema métric decimal, aportant nombroses
dades sobre |'anarquia regnant en aquesta qlestid, ja que cada provincia,
i cada regidé espanyola tenfa ijes seves propies mides, molt diferents entre
si, i1 aquest fet repercutia scobretot a ['ambit sanitari, tant pels metges com
pels tarmacéutics, tant pel que fa a Ja dosificacié com a les formules magistrais .

Perd la seve wveritable vocacid vas ser la docéncia per la qual cosa
va fer els estudis de deoctorat a Madrid, obtenint el grau de doctor el 7
de desembre de 1860 i al 1863 es presentd a oposicié per proveir la catedra
de Matéria farmacdutica vegetal, vacant a la Facultat de Farmacia de Santiago.
Per R.QO. de 12 de desembre del mateix any se |'anomena catedriitic de |'esmenta-
da assignatura, prenent possessié 1'11 de gener de 1864,

A ta Facultat de Farmécia compostelana hi wva romandre un periode
d'uns vint-i-cins anys. Aquesta etapa de la seva vida serd tant o més fecunda
que ['anterior. )

Hem de destacar, com activiiat eminentment wuniversitaria, el discurs
llegit per Quet i Puigvert a la solemne apertura del curs académic 1868-69
a la Universitat literdria de Santiagoe. En lloc del que tenia previst de pesos
i mides espanyoles, va llegir-ne un altre on destacd el gque hi havia de
positiu a Ja reforma que s'havia fet el 1858 del pla d'estudis: “en lo que
principaimente atafie al magisterio piblico, o a la ensefianza {5} tant pels
catedrdtics de Farmacia i Medicina, com pels de la resta de Facultats.

A Il'imprés que va fer la Universitat, es pot llegi: "EiI profesor, duefic
de si mismo en su cétedra, podrd ya emitir sus pensamientos..., ya no temerd
delaciones inicuas... Ya no sufriremos de aqui en adelante, a! menos asl
lo espero, las bochornosas reales érdenes en que se nos prefijaba hasta
2l modo y el como deblfamos apadrinar a l!os hijes de nuestra inteligencia
en los actos solemnes de Investiduras académicas! Ya nc habré previa censura,
come la ha habido hasta para estos mismos dlscursos que se nos confian
para estas inaugurales, Jla que ha ocasionado tantos disgustos come algunos
sabent (6)".

Més endavant feliclta a la lunta revoluciondria de Madrid per haver
retornat els seus cArrecs a dignissims catedritics que havien estat desposselts
de tlurs togues,

Finalitza el seu discurs, exhortant als alumnes gque facin un bon ds

dtaquesta nova llibertat que es resplrard d'ara "endavant a la Universitat
aspanyoia,

El discurs és datat a Santiago, el 15 d'octubre de 1868,

La seva tasca docent & Santiage li dond la possibilitat de dur a terme

ta publicacid, el 1871, d'una obra amb el tTto! "Fitologla Médica",

Ltautor es presenta com a catedratic, com a soci d'unes quantes corpora-
cions clentffiques I llteraries i de mérit a ['Académia médico-quirGrgica madrile-
nyaDescriu ia seva obra com un ampli | raonat tractat de Matéria farmaciutica,
Matéria médica i Terapéutica vegetals.

iL.'objectiu que es va plantejar en Quet guan va escriure la seva obra
resta molt ben definit ‘a les linies que es trascriuen a continuacio:”,..ademds
e !a grande extensidén que darémos al estudio préictico de los objetos que
sean del dominic de lo que se [lama MATERIA FARMACEUTICA ¥ MATERIA MEDICA
VEGETALES, vamos a hacerlo muy extenso tambien sobre e} efecto de las sus-
tancias en la economfa animal, cuyo trabajo constituird wun tratado poco
menos que completo de TERAPEUTICA VEGETAL. Por eso hemos dicho que penséba-
mos prestar con nuestra publicacién un servicio a la clase médica espafola®{7)".
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A ta introduccid de Ja seva obra es pot liegir: "“De todos modos el
médi~2> y el farmacéutlco pueden, por ejempla, conocer la jalapa y el ruibarbo,
si s¢ quiere, en toda la estensidén posible, en tode lo que sobre estas sustancias
puedse escribirse; estudiar por lo tanto la Fitologia médica de una misma
manern: pero aun asl el médico, por otros conccimientos propios, podrd apreciar
los casos en Qque convenga aplicar aguella raices, lo que no podrd hacer
el farmacéutico; mientras gque este cuanto se trate pulverizarlas, & preparar
algirs compuesto en que deban figurar los principios & las sustancias de
las mismas, desempefiard su cometido, por conocimientos adgquiridos en otras
asignaturas, en cuyo trabajo el médice apenas sabria manejar {os instrumentos
6 aparatos convenientes (8)".

Aquests raonaments sdn forga demostratius de la impeortancia que, pel

Dr. Quet, tenia el fet de gue metges i farmacéutics portessin a terme junts
la seva tasca, essent els uns continuadors dels altres.
Acaba d'arrodonir el seu pensament, dient: "“Estudiar, por Jlo tanto,

las plantas medicinales, conocerias bien distinguiéndolas de las que las,
sean parecidas, saber donde crecen, las gque se aclimatan con mas & menos
facllidad en distintas localidades, indicar en estos casos su cultivo, su
recofeccién, conservacién de sus partes y su distincidn y apreciacién de
su valor terapéutico cuando se tengan que sdquirir en estado seco, conocer
sus usos 6 modo de administrartas, sus efectos en la economfa, y la historia
de las observaciones de estos efectos segun las désis y circunstancias, asf
como  todo lo relativo, si se quiere, a sus productos y principios; he aqui
un estudio si bien dificil ameno, betlfsimo, y mas que bello y ameno muy
Gtil, y mas que Gtil indipensable, necesario de toda necesidad, tanto para
el médico como para el farmacéutico. Uno y otro juntos poseen el arte de
curar, en muchos puntos, pues, sus trabajos, su ciencia, son muy afines,
en otros mas desemejantes y hasta de! todo diferentes {9}%.

Al primer volum de la “Fitologia Médica” es fa un estudi de més de
135 espécies botaniques que resten agrupades en 34 families.

Moites d'aquestes descripcions son molt completes, per exemple, ®l Papaver
somniferum Lin., comenga donant el seu nom comi} {(en unes quantes espécies
diu tamhé com se les anomena a Catalunya), segueix amb wuna, descripcid
de totes les seves parts: tija, fulles, flors, fruits i llavors. Ens parla també
de 1les seves varietats tal com [es descriu e! botanic francés de Condolle
a la seva obra "Prodromus", '

Segulint amb un apartat de les parts d'aguesta planta utilitzades a
medicina, fent referéncia a les que proposen les Farmacopees espanyola |
francesa vigents aquella é&poca, afegint tota un série d'observacions que
fan referéncis a descripcions dtaltres varietats fetes pel francés Guibourt.

Completa les descripcions amb un darrer apartat titulat "Nociones organolép-
ticoqufmicas®., .

Ei pendltim apartat fa esment de Iles formes farmacéutiques i dosis
fent distincié segons s‘utllitzin a !'interior o & )'exterior. Hem d'afegir
que en aquest apartat important les dosis les dbéna en grams i centigrams.

! per fIimalitzar aquesta descripcid {'Gitim apartat tracta de la histéria
clfnico-médica. Explica els seus orfgens & ['Asla i especialment a Persia,
com s‘utilitzava des dels temps més antics, de la medicina grega. Ens dobna
moltes dades de diferents malalties i el tipus d'administracid que cal a cadascu-—
na per tal de guarir-se'n, . "~

Fa una mena de petit informe de metges francesos com en Louyer-Villermay,
en Rouxel, metge a Boulogne sue-mer, en Cazin,... expllicant-nos les seves
experiéncles en tractar els maiaits amb diferents dosis de xarops o decuits
tant del fruit com de! suc d'adormidera. | dintre d’aguest informe fa també
comentaris sobre la utilitzacié com aliment de les llavors: ™En Persia, Orecia
y aun en Iltalia son usadas como allmenticias y segun Tournefort en algunos
puntos las comen recublertas de azdcar. Segdn Mathioclo en Teoscana forman
parte de unos pasteles que reciben el nombre de Papaverata {10}".

Aquesta obra reflecteix, sense dubte, [a seva trajectdria de grarn botdnic,
! en definitiva com un gran farmacéutic que va entendre perfectament { ho
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va demostrar al flarg de la seva vida, la Importéncia de! 1irebali en equlp
entre metges | farmaceutics per tal de desenvolupar la seva tasca 1 arribar
a |'objectiu comd que sén les ciéncies de la salut.

9,-

10.-

NOTES BIBLIOGRAFIQUES

Expedient de! Dr. Esteve Quet | Puigvert. Arxiu de la Unjversitat
central de Barcelona. :

GASPAR GARCIA, M®* Dolores. "Historia y evolucién de {a cétedra de
Materia Farmacéutica Vegetal de |la Facultad de Farmacia de ia Universidad
de Barcelona {1845-1936)", Tesina inédita. Barcelona 1982,

La Aljanza Farmaceuticomedica, Rev. 18 de Febrero de 1854, Biblioteca
del Coi.legi de Metges de Barcelona,

ta Alianza Médica. Rev. n® 14; 30 de Junio de 1855, pdg. 340. Biblioteca
del Col.legl Oficial de Farmacgutics de Barcelona.

Breve discurso de Inauguracién del curse académico de 1868/69. pdég.

111, Arxiu del Ministerf o'Educacié | Cléncia. Alcala de Henares.

Loc, cit, (5}, pég. V.

QUET 1 PUIGVERT, E, “Fltologie Médica® Tomo 1, p. Vil Santiago,
1871, Catedra d'Histdria de la Farmidcia 1 Legislacid Farmaciutica,
Facultat de Farmacia. Barcelona,

toc, cit. (7), op. 35-36.

Loc. cit. (7}, pdg, 3B

Loc. cit. {7), pég. 175,





