
Curs 2010-2011 

Projecte final del Postgrau en Educació Emocional i Benestar 

 

 

  

Escriptura emocional 

“Històries de la nostra 

vida” 

Autora: Mª del Mar Gomila Franch 

 

Tutora: Mireia Cabero i Jounou 

 



Projecte Final del Postgrau en Educació Emocional i Benestar 
subjecte a una llicència de Creative Commons: 

 

 

 

Reconeixement-NoComercial-CompartirIgual 3.0 No adaptada de Creative Commons 

 

La direcció del Postgrau en Educació Emocional i Benestar possibilita la difusió dels treballs, 
però no es pot fer responsable del contingut. 

 

 

Per a citar l’obra:  

http://hdl.handle.net/2445/111984 

http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/deed.ca
http://hdl.handle.net/2445/111984





























































































































